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Gotzingen. (jm) ,,FuB3ball ist mehr als Sport — FuB3ball verbindet Menschen!®, die Bestétigung dieser
Aussage brachten die FuBBball-Girls des TSV Fortuna jetzt als in der Praxis bestitigte eigene Erkenntnis
aus ihrer Uganda-Exkursion mit. Seit einigen Tagen sind Aida Aubakir, Katharina Fischer, Alicia Heffner
und Marie Miiller wohlbehalten wieder zuriick in der Heimat. Sie waren mit einem Helfer-Team der
Seelsorgeeinheit Adelsheim-Osterburken-Seckach nach Bukuumi in Uganda gereist, wo die SE seit 25
Jahren ein Waisenprojekt betreibt. Die jungen FuBlballerinnen hatten die Vision, im Schlepptau der
Helfer-Crew dort ein FuB3ballcamp fiir Kinder und Jugendliche zu organisieren unter dem Motto ,,... you’ll
never walk alone!“, wollten damit vor allem Médchen ansprechen, die ja in Afrika aufgrund der Tradition
noch immer weitgehend als ,,zweitrangig“ angesehen werden. Obwohl Uganda stark christlich geprégt ist
und nur zu etwa 8 % islamisch ist, herrscht dort aus der Historie heraus noch weitgehend ein solches
Frauenbild vor. Die Midchen hatten sich unter Anleitung ihres Trainers Thilo Jaufmann und Dank der
Erfahrungen in der SE aus der Waisenarbeit so gut wie moglich vorbereitet. Sie erfuhren nach
Bekanntwerden ihrer Idee vielseitige Unterstiitzung, insbesondere auch durch befreundete Sportvereine
und den Badischen Fufiball-Verband (BFV). So wurden im Vorfeld bereits knapp 500 Kilogramm
Material wie Trikots, FuBBballschuhe, Fu3bille, Tore und Netze etc., nach Uganda verfrachtet. Zusétzlich
bestand das Reisegepick noch weitgehend aus Sportmaterial und Geschenkartikeln. So traten die
Soccer-Girls gut vorbereitet und absolut fokussiert ihre Reise an — aber doch auch mit etwas Hoffen und
Bangen, denn sie starteten immerhin ,,in ein Experiment®. Und um es vorweg zu nehmen — dieses verlief
so gelungen und erfolgreich wie sie es sich nie ertrdumt hitten.
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Ein seit Dezember bereits im Auftrag der SE in Bukuumi weilendes Helferteam hatte mit Plakaten schon
eifrig fiir das 6-tigige Soccer-Camp geworden. Ein regionaler Radiosender hatte iibrigens auch davon
erfahren, das Event vielfach angekiindigt und auch iiber den gesamten Verlauf begleitet und kommentiert.
Bei ihrer Ankunft waren die jungen Fullball-Botschafterinnen tiberrascht von dem iiberaus herzlichen
Empfang in Bukuumi, aber vor allem iiberwiltigt von dem ungeahnten Zuspruch fiir ihr Vorhaben. Da
beteiligten sich namlich téglich iiber 500 Méddchen und Jungen am Training sowie den Tédnzen und
Spielen des Rahmenprogramms, sie kamen aus weitem Umkreis und nahmen teilweise stundenlange
morgendliche Anmirsche und abendliche Heimwege in Kauf, manche sogar Tagesmérsche und
verweilten iiber Tage vor Ort. Gliicklicherweise bot spontan das Lehrerteam einer Secondary-School am
Ort seine Unterstiitzung an, sonst hitte man anlésslich der Teilnehmerzahl gerade wegen der sprachlichen
Probleme, viele Kinder sprechen nicht Englisch sondern nur die Stammessprache Runyoro, wohl ob der
enormen Teilnehmerzahl ein kaum zu 16sendes organisatorisches bzw. sprachliches Problem bekommen.
Erfreulicherweise haben sowohl die ortlichen Mitbetreuer als auch die Jugendlichen selbst die ihnen
aufgezeigten ,,neuen“ Trainingsmethoden rasch verinnerlicht und engagiert umgesetzt. Diese fiir sie neue
Art FufB3ball zu trainieren — technische Ubungen mit mehreren Billen, Laufintervalle, Fitnessiibungen etc.
— wurde spontan iibernommen und mit Begeisterung betrieben. Da waren durchaus ,,Naturtalente® zu
erkennen, besonders erfreulich war jedoch, dass sich vor allem auch die Madchen zahlreich beteiligten
und so sogar Mddchenmannschaften im sportlichen Betrieb aktiv dabei waren.

Uberwiiltigend da vollig unerwartet dann auch das Interesse an einem ganz spontan organisierten kleinen
Turnier zwischen drei FuBlballvereinen der Kommunen Bukuumi und Kakumiro, quasi einem reinen
Lokalderby-Turnier. Uber 2.500 Zuschauer hatten sich eingefunden und verfolgten mit groBer
Begeisterung und afrikanischem Temperament die Begegnungen. Die fiir uns unvorstellbaren
Platzverhiltnisse — abfallendes und unebenes Gelinde, iibersidt mit Lochern und kleinen Erdhiigeln, Rasen
nicht gemiht lediglich abgeweidet — waren ob der Intensitit des Geschehens zweitrangig.
Unbeschreiblich die Freude bei den FuB3ballern und Fuf3ballerinnen beim Verteilen von rund 500 Trikots,
vielen FuBballschuhen, FuBlbéllen etc., fiir uns quasi im Uberfluss Lebenden aber vielleicht zu definieren
an diesem Aspekt: Bei den Turnierspielen waren ein Drittel der Spieler/Innen mit Fuf3ball-, ein Drittel mit
Turnschuhen und ein Drittel barful auf dem Platz. Die Fuf3ball-Botschafterinnen mussten auch erfahren,
wie problematisch und kaum erreichbar ein Arzt beispielsweise bei einer Sportverletzung ist, wie
umfassend dagegen und wertvoll aber trotzdem kaum wertgeschitzt die drztliche Versorgung in
Deutschland ist.

Die iiberschwingliche Freude der Kinder aber auch der Erwachsenen im Verlauf des Fuf3ball-Camps und
auch danach war gepaart mit groBer und vielfiltig gezeigter Dankbarkeit gegeniiber den Soccer-Girls und
dem Betreuer-Team, demonstriert durch offene Herzlichkeit und grof3e Zuneigung. Glaubhaft und
tiberzeugend vermittelten die Ugander den ,,Muzungus* (Weillen) das Gefiihl, etwas Richtiges getan zu
haben. Die experimentelle Mission der Sportlerinnen verlief ohne Frage dul3erst erfolgreich, ja gestaltete
sich in Kooperation mit dem Waisenprojekt als ein kleines aber effektives Stiickchen Entwicklungshilfe.
Das gleichzeitig dort weilende Helferteam baut derzeit ndmlich zudem eine Wasserversorgung fiir
Waisenanlage und Kommune auf. Unverkennbar war beim emotionalen Abschied nach den
ereignisreichen gemeinsamen Tagen auf beiden Seiten schon etwas Wehmut zu verspiiren, gleichzeitig
aber auch die Hoffnung auf ein weiteres Zusammentreffen — das vielstimmige ,,Webale muno!
Norangirwa kugaruka!® (Vielen Dank! Thr miisst bitte wieder kommen!) kam von Herzen, war ehrlich
gemeint.



Diese Reise auf einen uns noch immer ziemlich fremden Kontinent - alles andere als eine Urlaubsreise,
schon eher eine der Adventure-Tour — bot den Ful3ball-Midels natiirlich auch die Gelegenheit, iiber die
Menschen und ihr Leben einiges zu erfahren, von Landschaft und Tierwelt etwas zu sehen. Das war kaum
minder beeindruckend als die Kontakte mit der Bevolkerung, die unbedingt im Vordergrund standen.
Welches Echo das Unterfangen dort in der Region fand, und welche Bedeutung vor allem auch dem
Engagement der Seelsorgeeinheit in der Waisenbetreuung beigemessen wird, zeigt wohl am deutlichsten
die Tatsache, dass die FuBball-Girls sowie ganze dort weilende Helferteam — Klaus Oppling, Thilo
Jaufmann, Karl-Heinz-Dorsam, Miriam Biermayer, Jeanette Miiller, Thomas Apiarius, Florian Bauer,
Martin Hornung — zu einer Audienz beim Bischof der Diozese Hoima eingeladen waren. Auch das ganz
sicher ein Highlight fiir die Teilnehmer. Beeindruckend fanden sie au8erdem auch das Miterleben eines
Jubildaumsgottesdienstes aus Anlass der 25-jdhrigen Kooperation, in dessen Verlauf die sehr
temperamentvolle Lebensweise und positive Lebenseinstellung deutlich zum Ausdruck kam und
regelrecht zu ,,spliren” war.

Diese Hilfs-Exkursion, welche alle Teilnehmer iibrigens vollig auf eigene Kosten unternahmen, bescherte
den jungen FufBiballerinnen wirklich sehr nachhaltige Eindriicke und wertvolle Erkenntnisse, ganz sicher
aber auch mehr Zufriedenheit mit den Lebensverhiltnissen zu Hause und Dankbarkeit fiir das Gliick,
gerade in Deutschland geboren worden zu sein. Das vor allem, da sie ja mehrfach Gelegenheit hatten bei
Einladungen auch die fiir uns nicht vorstellbaren drmlichen Lebensumstinde der Familien kennen zu
lernen. Die Erinnerungen an die Scharen frohlicher und lachender Kinder und vor allem die Blicke in
strahlende Kinderaugen werden sie lange begleiten. Keineswegs iiberraschend resiimieren die
FuBball-Girls daher aufgrund der so prignanten Beobachtungen nach ihrer Riickkehr ein unvergessliches
und nachwirkendes Erlebnis und finden das Zitat des weltweit anerkannten kenianischen Okonomen
James Shikwati absolut zutreffend, wenn er feststellt: ,, Wer Afrika wirklich helfen will, darf das nicht
allein mit Geld tun!“. Uniiberhorbar klang bei den duflerst emotionalen Berichten der jungen
Sportlerinnen iiber ihren Trip auf den exotischen Kontinent unisono die Hoffnung durch, méglichst
wieder einmal nach Uganda reisen und sich dort in dem Projekt in Bukuumi einbringen zu kénnen.

jm

TSV-Girls in Uganda
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== FuBballcamp 2016
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