ifgezeigten «neuen» Trainingsmethoden — inten-
ves Aufwéarmen, technische Ubungen mit mehreren
allen, Laufintervalle, Fitnessiibungen etc. — wurden
1it Begeisterung aufgenommen und ausgefuhrt.
hr habt einen guten Job gemacht, Webale muno -
ielen Dank. Wir werden kunftig ganz anders trai-
ieren!», erklart Coach Tina Kambale aus Bukuumi.

berwaltigend, da vollig unerwartet, war auch das
1teresse an einem spontan organisierten kleinen
okalderby-Turnier zwischen drei FuBballvereinen
er Kommunen Bukuumi und Kakumiro, das von
ber 2500 Zuschauern begeistert verfolgt und mit
frikanischem Temperament begleitet wurde. Die flir
en deutschen Amateursport unvorstellbaren Platz-
erhaltnisse waren da zweitrangig. Unebenheiten,
©6cher und kleinen Erdhtigel oder lediglich abgewei-
leter Rasen taten der Spielfreude keinen Abbruch.

Jnbeschreiblich groB war die Freude auch beim
Terteilen von rund 500 Trikots, vielen FuBballschu-
1en und FuBballen. Was es in Deutschland quasi im
Jberfluss gibt, war fiir die Kinder in Uganda ein
yurer Schatz. «Es war besonders beeindruckend,
u sehen, wie schnell man den Kindern eine Freude
nachen kann», erklart Aida Aubakir, und ihre Kolle-
jyinnen Marie Miiller und Katharina Fischer ergan-
:en: «Die Kinder hier haben trotz ihrer schlechten
.ebensumstéande immer ein Lacheln im Gesicht.»
[rotzdem sollte man aber hierbei klarstellen: Bei
ien Spielen waren ein Drittel der Spielerinnen und
3pieler mit FuBball-, ein Drittel mit Turnschuhen
and ein Drittel gar barfuB auf dem Platz.

Dankbarkeit und Herzlichkeit

Die immer wieder durch herzliches Lachen und
-uwendende Gestik und Mimik gezeigte Freude
war gepaart mit groBer und vielféltig gezeigter
Dankbarkeit. Glaubhaft vermittelten die Ugander
den «Muzungus» (WeiBen) das Gefiihl, etwas Richti-
ges getan zu haben. Und die experimentelle Mission
der Sportlerinnen gestaltete sich in Kooperation
mit dem Waisenprojekt ebenso als ein kleines,
aber effektives Stiickchen Entwicklungshilfe. Das
SE-Helferteam baute namlich wahrend des Besuchs
auch eine Wasserversorgung fiir das Waisenhaus
und fiir die Kommune auf.

Das Gotzinger Team mit Aida Aubakir
(hintere Reihe M.), Alicia Heffner (4.v.1.),
Marie Miuiller (2.v.1.), Katharina Fischer (r.)
und Trainer Thilo Jaufmann (3.v.1).
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Nach den ereignisreichen Tagen war auf beiden
Seiten beim Abschied unverkennbar Wehmut zu
verspliren, gleichzeitig aber auch die Hoffnung auf
ein weiteres Zusammentreffen — das vielstimmige
«Webale muno! Norangirwa kugarukal» (Vielen
Dank! Thr misst bitte bald wiederkommen!) kam
von Herzen und ging in die Herzen der Besucher
aus Gotzingen.

Diese Exkursion, die alle Teilnehmer auf komplett
eigene Kosten unternahmen, bescherte den jun-
gen FuBballerinnen nachhaltige Eindricke, ganz
sicher aber auch mehr Zufriedenheit mit den
Lebensverhaltnissen zu Hause. «Wir haben vieles
gelernt, was Bilder oder Videos nie zeigen kon-
nen. Man muss Afrika gesehen und erlebt haben,
um es zu versteheny, erklart restimierend die
TSV-Kickerin Alicia Heffner. | Walter Jaufmann,
Buchen-Gotzingen



